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立山黒部アルペンルート 

この春に北陸新幹線が開通しましたので、私のおすすめスポット立山黒部ア

ルペンルートを紹介します。春の立山黒部アルペンルートといえば、世界的

にも有名な「雪の大谷」です。室堂ターミナル周辺の道路に積もった雪を除

雪してできる約 500ｍの区間の壁を「雪の大谷」と呼びます。「雪の大谷」

は吹きだまりのため特に積雪が多く、その高さは２０ｍに迫ることもあるそ

うです。雪の大谷ウォーク」では、歩行者用通路として開放した片側を歩く

ことができ、毎年多くの観光客が訪れる人気スポッ

トです。周辺にも冬に積もった雪が残り、一面真っ

白の銀世界を楽しめます。 

近年では、アルプス広場特設会場に「雪の滑り台」

ができ、初夏６月でも大量に残る立山の雪を利用し

たソリ遊びが出来るそうですが、雪の積もった室堂

では柵が有りますが、みくりが池には気をつけて下

さいね。 

放射線科 木村  
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午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 川　上 川　上 上　田
（第1.3週）

伊 藤彰

（神経内科）
川　上

2 掛　村
(第1.2.3.5週)

島　田 島　田
（和漢）

山　下 山　下

3 瀧　澤 瀧　澤 木　村 瀧　澤 木　村
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5 木　下 齋　藤 齋　藤 齋　藤 齋　藤 掛　村

6 坂　本 坂　本 坂　本

1 石　田 大学医師

小 児 科 2 大学医師

3 氷　見 氷　見 氷　見 氷　見

1 太田・碓井
（新患担当）

心臓血管外科
（第４週） 坂　本 篠　原 篠  原

（緩和ケア外来）
千　葉

　
篠　原 篠　原

（緩和ケア外来）

外 科 2 須ノ内
（乳腺外来）

黒　田
（小児外科）

渡　邊
（碓井）

須ノ内
（乳腺外来）

須ノ内
（乳腺外来）

太　田

3
篠　原

（緩和ケア新患
午前11時～）

加　野
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来）
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皮 膚 科 1 木  村 木  村 木  村 木  村
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2 小　出 笠　松 大和地

注 1 は予約診療のみです。
2 完全予約制　（心臓血管外科、神経内科、緩和ケア）の初診予約窓口　北棟２階　地域医療連携室　
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4
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歯科口腔外科 外来手術 外来手術 外来手術 手 術
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木　下
午後２時～４時

　　手 術      木　下
午後２時～４時

田　中
（頭痛外来）

対象年齢

16歳以上
   受付

午後１時～２時

紹介状持参の方は
診療致します

外来手術

　　手 術     

整形外科

平成２７年　4月21日から

内   科

火 水

＊
ワ  ク  チ  ン

再  　 来
整形外科

木 金月

新　   患

ワ ク チ ン乳 児 検 診
（第2.3.4週）

ワ ク チ ン

 受 付 時 間



新任医師紹介 

4 月より外科に赴任となりました碓井麻美と申します。 

外科系、消化器系の疾患の診療を通じてこの地域の医療に貢献していきたいと

思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

外科 碓井麻美 

 

４月から赴任してきた太田義人です。外科チームの一員として、地域医療に貢

献していきたいと思います。宜しくお願い致します。 

外科 太田義人 

 

整形外科の遠藤純と申します。専門はスポーツ外傷、足の外科です。自分が既

にサッカーで 2 度、前十字靭帯を断裂し手術を受けているため、患者さんの気

持ちは良く分かります。膝だけでなく足も専門にしていますので困っている患

者さんがいましたら是非御紹介お願いいたします。 

整形外科 遠藤純 

 

このたび当院に勤務させて頂くことになりました嶋田洋平と申します。学生

時代から続けている水泳とスノーボードをライフワークとしております。成

東に来るのは初めてですが、イチゴが美味しく海も近いということで大変魅

力的な地域だと思いました。 

私は骨折などの外傷を中心に診療をしていきたいと思います。整形外科医５

人で力を合わせ山武地区の医療を支える手助けができればと思います、よろ

しくお願いいたします。 

整形外科 嶋田洋平 

 

インフォメーション 

1. 休診について（4/27 現在） 

5 月 8 日（金） 脳神経外科  休診 

5 月 8 日（金） 皮 膚 科      休診 

5 月 13 日（水）  皮 膚 科   休診 

5 月 14 日（木） 神経内科      伊藤彰一医師休診 

 5 月 15 日（金） 外  科   篠原医師休診 

 5 月 15 日（金）  緩和ケア内科  休診 

5 月 18 日（月） 小 児 科   石田医師休診 

5 月 19 日（火） 泌尿器科      休診 

5 月 20 日（水） 整形外科   関節外来休診 

5 月 21 日（木） 整形外科      安部医師休診 

5 月 21 日（木） 内  科      木村医師休診 

5 月 22 日（金） 内  科      木村医師休診 

5 月 27 日（水） 整形外科   関節外来休診 

5 月 29 日（金） 内  科   掛村医師休診 

（変更する場合があります。休診等の情報は､北棟１階の掲示板をご覧下さい。） 

 

2.  救急外来について 

救急外来で診察を希望される方は、直接来院される前に、必ずお電話

で診察が受けられるかご確認下さい。 

入院中の患者様の診察など他の業務により、お断りする場合やしばら

くお待ち頂く場合もありますので、予めご了承下さい。ご協力とご理解

をお願い致します。なお、当日の精算は出来ません。 

・会計にて一時預かり金をしています。 

  

お問い合わせ先 

地方独立行政法人 

さんむ医療センター 地域医療連携室 

住所：〒289-1326 千葉県山武市成東 167 番地 

TEL：0475（82）2521 FAX：0475（82）3354 
 

  

 平成２７年２月より火曜日午後に王子医師による和漢診療を 

開始いたします。 
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